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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы №20 

муниципального образования Усть – Лабинский район  

для VI-XI классов на 2015-2016 учебный год  

на основе  БУП-2004  

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1. Цели и задачи МБОУ СОШ №20 
 

1.1. Целью МБОУ СОШ №20 является освоение компетентностно - ориентирован-

ного подхода как основного способа совершенствования качества образования 

1.2. Задачи МБОУ СОШ №20: 

1. Выполнить  муниципальное задание школы на 2015-2016 уч.год  (отсутствие 

неуспеваемости, качество знаний не менее 44%) 

2. Предусмотреть систему мер по повышению качества образования, качества 

преподавания и подготовки к государственной итоговой аттестации по таким 

предметам, как математика, русский язык, обществознание, история. 

3. Обеспечить эффективное сочетание урочных и внеурочных форм организа-

ции образовательного процесса, взаимодействия всех его участников. 

4. Сохранить и укрепить физическое, психологическое и социальное здоровье 

обучающихся, обеспечение их безопасности. 

5.  Формировать ИКТ - компетенцию педагогов на более высоком уровне: орга-

низация учебных занятий с использованием нового цифрового оборудования, 

участие педагогов в работе сетевых сообществ, самообразование по вопросам 

применения ИКТ в учебном и воспитательном процессах. 

6. Совершенствовать систему мониторинга как основного фактора для принятия 

управленческих решений. 

7. Ориентировать содержание образования на приобретение учащимися основ-

ных компетенций, особенно навыков самоопределения и социализации, в 

предметных и надпредметных  образовательных областях. 
 

2. Ожидаемые результаты 
 

На уровне основного общего образования (V-IX классы) и среднего общего образова-

ния (X-XI классы)  - достижение уровня функциональной грамотности, соответствую-

щего стандартам основной и средней  школы, и готовность к обучению по предметам 

социально-экономического профиля на уровне среднего общего образования. 
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3.Особенности и специфика МБОУ СОШ №20 

МБОУ СОШ № 20 реализует общеобразовательные программы основного общего и 

среднего общего образования. 

 

 

4. Реализуемые основные общеобразовательные программы 

МБОУ СОШ №20 

В МБОУ СОШ № 20 реализуются основные общеобразовательные программы началь-

ного общего, основного общего, среднего общего образования: 

 срок освоения образовательной программы начального общего образования для I-IV 

классов – 4 года; 

 срок освоения образовательной программы основного общего образования для V-IX 

классов – 5 лет; 

 срок освоения образовательных программ среднего общего образования для X-XI 

классов – 2 года. 

 

5. Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный план МБОУ СОШ № 20 составлен в соответствии с: 

−Федеральным Законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

−приказом Министерства образования России от 9 марта 2004 года №1312 «Об 

утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов 

для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 

общего образования»; 

−приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 

августа 2008 года № 241 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный 

план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования,  утвержденные  приказом  

Минобразования  России от 9 марта 2004 года  № 1312  «Об утверждении 

федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской  Федерации,  реализующих  программы  

общего  образования»; 

−приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 

августа 2010 года № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный 

план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования,  утвержденные  приказом  

Минобразования  России от 9 марта 2004 года  № 1312  «Об утверждении 

федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской  Федерации,  реализующих  программы  

общего  образования»; 

−приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от  

3 июня 2011 года № 1994 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный 

план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской 
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Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом 

Министерства образования Российской Федерации от  

9 марта 2004 г.  №1312»; 

−приказом Министерства образования и науки Российской Федерации   

от 01 февраля 2012 года № 74 «О внесении изменений в федеральный базисный 

учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные 

приказом Министерства образования Российской Федерации  

от 9 марта 2004 г. № 1312»; 

−приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  

от 31 января 2012 года № 69 «О внесении изменений в федеральный компонент 

общего и среднего (полного) общего образования утвержденные приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 05 марта 2004 г. № 1089»; 

−постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 года № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях»; 

−приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  

от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления обра-

зовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образо-

вательным программам начального общего, основного общего и среднего общего об-

разования»; 

−приказом министерства образования и науки Краснодарского края   

от 17 июля 2013 г. № 3793 «О примерных учебных планах для общеобразовательных  

учреждений Краснодарского края»; 

−приказом департамента образования и науки Краснодарского края   

от  18 мая 2006 года № 01.5/2329 «О введении с 2006-2007 учебного года в 

общеобразовательных учреждениях Краснодарского края регионального учебного 

предмета «Основы православной культуры». 

II. Продолжительность учебной недели в 2015−2016 учебном году:  

− в VI-XI классах – шесть дней.  

Предпрофильная подготовка в IX классах осуществляется в режиме 6−дневной учеб-

ной недели. 

Продолжительность учебного года для VI-IX классов – 34 учебные недели, 

X-XI классов – 34 учебные недели   (решение педагогического совета № 01 от 

29.08.2015г.).  

Продолжительность урока в VI-XI классах – 40 минут. 

III. Курс ОБЖ: 

− в VI-VII классах изучается как самостоятельный курс за счѐт регионального компо-

нента и компонента образовательного учреждения; 

−  в VIII-XI классах изучается как самостоятельный предмет 
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6. Режим функционирования МБОУ СОШ №20  
 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным 

графиком, режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПин 

2.4.2.2821-10 и Уставом МБОУ СОШ №20. 
 

6.1. Продолжительность учебного года: 

  VI-IX класс 

  34 учебные недели + 

 Учебный год на  уровне основного общего  среднего общего образования делится на 4 

четверти. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 кален-

дарных дней и регулируется Календарным учебным графиком. 
 

6.2. Продолжительность учебной недели по классам: 

Классы 6 дневная учебная неделя 

VI-IX + 

X-XI + 
 

6.3. Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка: 

Классы 6 дневная учебная неделя 

VI 33 

VII 35 

VIII 36 

IX 36 

X 37 

XI 37 
            

6.4. Режим начала занятий, расписание звонков: 

 

6.5. Требования к затратам времени на выполнение домашних заданий 

для VI -  XI классов 

Объем домашних заданий (по всем  предметам) планируется таким образом, чтобы за-

траты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в VI – 

VIII классах – 2,5 ч, в IX- XI –классах – до 3,5 ч. 

 

 

1 смена  

V, VIII-XI классы VI-VII 

1 урок 8.00 - 8.40 

2 урок 8.50- 9.30 

3 урок 9.50 – 10.30 

4 урок 10.50 - 11.30 

5 урок 11.40 - 12.20 

6 урок 12.30 - 13.10 

7 урок 13.20 – 14.00 

 

1 урок 13.40-14.20 

2 урок 14.30-15.10 

3 урок 15.30-16.10 

4 урок 16.20-17.00 

5 урок 17.10-17.50 

6 урок 18.00-18.40 
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7. Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации  

учебного плана МБОУ СОШ №20 

Изучение учебных предметов федерального компонента (обязательной части) учебно-

го плана организуется с использованием учебников, включенных в Федеральный пере-

чень, утвержденный приказом Минобрнауки от 31.03.2014  № 253 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального об-

щего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями, приказ Ми-

нобрнауки России от 8.06.2015 № 576).  

Перечень, используемых в образовательном процессе учебников утвержден реше-

нием педагогического совета (протокол№1 от 29.08.2015 года), приложение №1 к ООП 

ООО. 

 

8. Особенности учебного плана основного  общего и  среднего общего  

образования 
 

Особенности учебного плана соответствуют  образовательной программе МБОУ СОШ 

№ 20 данных уровней образования.  
 

8.1. Региональная специфика учебного плана МБОУ СОШ №20   
Региональной спецификой учебного плана является ведение учебного предмета «Ку-

бановедение», который вводится с VI по XI  класс по 1 часу в неделю, из части, фор-

мируемой участниками образовательных отношений. 

 

8.2. Компонент МБОУ СОШ №20 

1.Часы регионального компонента и компонента образовательной организации (при 

6−дневной учебной  неделе) распределяются следующим образом: 

Класс Количество часов Наименование предметов 

для увеличения ко-

личества часов на 

изучение учебных 

предметов 

для введения  

предмета 

для введения  

факультативов 

VI 3 1 Математика   

1  Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

1  Кубановедение  

VII 5  1 Алгебра   

1 Русский язык   

1  Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

1  Кубановедение  

1   Основы православ-

ной культуры 

VIII 5 1 Алгебра   

2 Русский язык   

1  Кубановедение  

1   Подросток и закон 

 

2. Таблица-сетка часов учебного плана прилагается (приложение № 1). 
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8.3.Для IX классов с предпрофильной подготовкой. 

1.Два класса с предпрофильной подготовкой – IXа, IXб. Форма организации 

предпрофильной подготовки - внутриклассная без деления на  группы. 

2.Часы регионального  компонента и компонента  образовательной организации (при 

6−дневной учебной  неделе) распределяются следующим образом: 
Класс Коли-

чество               

часов 

Наименование предметов 

для увеличения количества часов 

на изучение учебных предметов 

для введения  

предмета 

9 6 1 Русский язык  

1  Основы безопасности  

жизнедеятельности 

1  Кубановедение 

1  Информационная работа, профильная 

ориентация 

2  Курсы по выбору 

3. Предпрофильная подготовка включает: 

− курсы по выбору (элективные курсы) – 2 часа в неделю, 

− информационную  работу, профильную ориентацию – 1 час. 

В ходе предпрофильной подготовки для проведения предметных курсов по выбору  в 

учебный план включено 4 часа из расчѐта:    

     9а -  19 учеников –  1 группа 

     9б -  15 учеников –  1 группа 

2кл х 1гр х 2ч. = 4ч. в учебном плане на 2 класса.    

Введено 2 предметных курса по выбору (2 часа).  

4.  Предметные курсы по выбору введены с целью систематизации и углублению зна-

ний по русскому языку и математике, которые способствуют эффективной подготовке 

выпускников к государственной итоговой аттестации.  

5. Таблица-сетка часов учебного плана прилагается (Приложение № 2).  

 

8.4. Формы промежуточной аттестации обучающихся  

на уровне основного общего образования 

       Формы промежуточной аттестации обучающихся осуществляются по классам и 

предметам в соответствии с действующим в школе «Положением о формах, периодич-

ности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обу-

чающихся», утвержденным решением педагогического совета (протокол №1 от 

29.08.2015 г.).  

 Годовые отметки по всем предметам учебного плана выставляются на основании чет-

вертных (кроме кубановедения – по полугодиям). 

 Формы  проведения промежуточной аттестации в  V-IX классов: письменная, устная, 

комбинированная. 

 Письменная проверка предполагает письменный ответ обучающегося на один или 

систему вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: домашние, провероч-

ные, лабораторные, практические, контрольные, творческие работы; письменные отчѐ-

ты о наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; сочинения, изложения, дик-

танты, рефераты. 

  Устная проверка предполагает устный ответ обучающегося на один или систему во-

просов в форме рассказа, беседы, собеседования, защиты проекта, аудирование. 
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  Комбинированная проверка предполагает сочетание письменного и устного видов 

проверок. 

 

8.5.Для  ХI класса универсального обучения 
1. Класс универсального обучения  -  XI А. 

2. Часы регионального  компонента и компонента  образовательного учреждения                      

    (при 6−дневной учебной  неделе) распределяются следующим образом: 

 

3.Деление на группы при организации элективных курсов не осуществляется 

4. Таблица-сетка часов учебного плана прилагается (Приложение № 3, 3/1). 

 

 

8.6.Для Х-ХI профильных классов. 

1.Класс профильного обучения -  X «А»; 

Профиль: социально-экономический; 

Класс Количество 

часов 
Наименование предметов 

для увеличения коли-

чества часов базовых  

учебных предметов 

для увеличения 

количества часов 

учебных предме-

тов 

для ведения 

элективных курсов 

 

X 
2014− 

2015 

11 1 Русский язык   

1 Алгебра и начала 

анализа 

  

1 Физика   

1 Химия   

1 Биология   

1 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  

1  Кубановедение  

1   Практикум по математике 

1   Готовимся к ЕГЭ по инфор-

матике 

1   Культура делового общения 

1   Становление деловых ка-

честв молодого человека 

XI 
2015− 

2016 

11 1 Русский язык   

1 Алгебра и начала 

анализа 

  

1 Физика   

1 Химия   

1 Биология   

1  Кубановедение  

1   Практикум по математике 

1   Математические основы ин-

форматики 

1   Умейте владеть словом 

1   Химия в жизни 

1   Избирательное право 
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    Профильный предметы: обществознание, математика 

2. Форма организации профильного обучения – профильный класс 

Часы регионального  компонента и компонента  образовательного учреждения                      

(при 6−дневной учебной  неделе) распределяются следующим образом: 

 
Класс Количество  

часов 

Наименование предметов 

для увеличения количе-

ства часов на изучение 

учебных предметов 

для введения  

предмета 

На введение электив-

ных учебных предме-

тов 

X «А» 

(2015−2016    

уч.год) 

9 1 Русский язык   

1 Основы безопасности жиз-

недеятельности 

  

1  Кубановедение  

1  Экономика  

1  Право  

1   Практикум по математике 

1   Математические осно-

вы информатики  

1   Культура делового об-

щения 

1   Введение в философию 

XI «А» 

(2016−2017 

уч.год) 

9 1 Русский язык   

1  Кубановедение  

1  Экономика  

1  Право  

1   Практикум по математике 

1   Готовимся к ЕГЭ по ин-

форматике 

1   Введение в философию 

1   Умейте владеть словом 

1   Основы предпринима-

тельской деятельности 

  

Реализация элективных курсов «Готовимся к ЕГЭ по информатике», «Культура дело-

вого общения», «Умейте владеть словом» способствует расширению знаний при изу-

чении базовых предметов. Элективные курсы «Ведение в философию», «Основы 

предпринимательской деятельности»,  «Практикум по математике», «Математические 

основы информатики» способствуют углублению знаний при изучении профильных 

предметов. 

3. Таблица-сетка часов учебного плана прилагается (Приложение № 4). 

 

8.7.Формы промежуточной аттестации обучающихся  

на уровне среднего общего образования  (для X−XI классов) 

Формы промежуточной аттестации обучающихся осуществляются по классам и пред-

метам в соответствии с действующим в школе «Положением о формах, периодичности 

и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающих-

ся», утвержденным решением педагогического совета (протокол №1 от 29.08.2015 г.).  

 Годовые отметки по всем предметам учебного плана выставляются на основании по-

лугодовых. 

 Формы  проведения промежуточной аттестации в  X-XI классах: письменная, устная, 

комбинированная. 
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 Письменная проверка предполагает письменный ответ обучающегося на один или 

систему вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: домашние, провероч-

ные, лабораторные, практические, контрольные, творческие работы; письменные отчѐ-

ты о наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; сочинения, изложения, дик-

танты, рефераты. 

  Устная проверка предполагает устный ответ обучающегося на один или систему во-

просов в форме рассказа, беседы, собеседования, защиты проекта, аудирование. 

  Комбинированная проверка предполагает сочетание письменного и устного видов 

проверок. 

 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного плана. 
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Приложение № 1  

 
Таблица – сетка часов  

учебного плана для  VI – VIII классов   

МБОУ СОШ № 20 

муниципального образования Усть–Лабинский район 

на основе БУП−2004 на 2015-2016 учебный год 

 
Учебные предметы Количество часов в неделю 

V VI VII VIII 

Русский язык 6 6 5 5 

Литература 2 2 2 2 

Английский язык, немецкий язык 3 3 3 3 

Математика 6 6   

Алгебра   4 4 

Геометрия   2 2 

Информатика и ИКТ    1 

История 2 2 2 2 

Обществознание   1 1 1 

География  2 2 2 

Природоведение 2    

Физика   2 2 

Химия    2 

Биология  2 2 2 

Музыка  1 1 1  

ИЗО 1 1 1  

Искусство    1 

Технология 2 2 2 1 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 1 1 

Физическая культура 3 3 3 3 

ИТОГО: 29 32 33 34 

Кубановедение 1 1 1 1 

Основы православной культуры (фак.) 1  1  

Веселая грамматика (фак.) 1    

Подросток и закон (фак.)    1 

Предельно допустимая аудиторная учебная на-

грузка при 6-дневной учебной неделе 

32 33 35 36 

 

 
Заместитель  директора по УВР     Е.А.Журба 

Телефон: 8(918) 4474726 
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Приложение № 2                                                                                        

 
Таблица – сетка часов  

учебного плана для IX классов   

МБОУ СОШ № 20 

муниципального образования Усть–Лабинский район 

на основе БУП−2004 на 2015-2016 учебный год 

Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

IX 

Русский язык  3 

Литература 3 

Английский  язык  3 

Алгебра 3 

Геометрия 2 

Информатика и ИКТ 2 

История  2 

Обществознание  1 

География 2 

Физика 2 

Химия 2 

Биология 2 

Искусство  1 

Физическая культура 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 

Предпрофильная подготовка 

Курсы по выбору: 

 

2 

Предметные: 

Математика и жизнь 

Секреты текста 

 

2кл.*2ч*1гр.=4 

Математика и жизнь 1чх2гр.=2ч. 

Секреты текста 1чх2гр.=2ч. 

Информационная работа, профильная ориен-

тация 1 

Кубановедение 1 

Итого 36 
Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 

при 6-дневной учебной неделе (требования СанПиН) 

36 
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Заместитель  директора по УВР    Е.А.Журба 

Телефон: 8(918) 4474726 

Приложение № 3 

 
 

Таблица – сетка часов учебного плана   

для  X класса социально-экономического профиля  МБОУ СОШ №20 

муниципального образования Усть–Лабинский район 

на основе БУП−2004 в 2015-2016 учебном году 
 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

10 класс 

2015-2016 учебный год 

11 класс 

2016-2017 учебный год 

Учебные предметы на базовом уровне 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Английский язык 3 3 

История  2 2 

Экономика 1 1 

Право 1 1 

География 1 1 

Биология 1 1 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности жизнедея-

тельности 

2 1 

Информатика и ИКТ                  1 1 

Учебные предметы на профильном уровне 

Алгебра и начала анализа 4 4 

Геометрия 2 2 

Обществознание 3 3 

ВСЕГО: 32* 31 

Кубановедение 1 1 

Практикум по математике 1 1 

Математические основы ин-

форматики  1 

 Культура делового общения 1 

 Введение в философию 1 1 

Готовимся к ЕГЭ по информати-

ке  1 

Умейте владеть словом  1 

ВСЕГО: 5 6 

ИТОГО: 37 37 

Предельно допустимая  ауди-

торная учебная нагрузка при 6-

дневной учебной неделе 

37 37 
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*часы приведены с учетом 1 часа ОБЖ из регионального компонента 

Заместитель  директора по УВР      Е.А.Журба 

Телефон: 8(918) 4474726 

 

Приложение № 3/1 

 
Таблица – сетка часов 

учебного плана для  XI классa 

МБОУ СОШ №20 

муниципального образования Усть–Лабинский район 

на основе БУП−2004 в 2015-2016 учебном году 

Учебные предметы 

Количество недельных часов за 2 года 

обучения  

Х А (2014-2015) ХI A(2015-2016) 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Английский язык  3 3 

Алгебра и начала анализа 3 3 

Геометрия 2 2 

Информатика и ИКТ 1 1 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Физика 3 3 

Химия 2 2 

Биология 2 2 

Технология 1 1 

Основы безопасности жизнедеятельности 2 1 

Физическая культура  3 3 

ВСЕГО: 32  31 

Кубановедение 1 1 

Практикум по математике 1 1 

Готовимся к ЕГЭ по информатике 1  

Становление деловых качеств молодого человека 1  

Культура делового общения 1  

Избирательное право  1 

Математические основы информатики  1 

Химия в жизни  1 

Умейте владеть словом  1 

ВСЕГО: 5 6 

ИТОГО: 37 37 

Предельная допустимая аудиторная учебная на-

грузка при 6-дневной учебной неделе (требования 

СанПиН) 
37/37 
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Заместитель директора по УВР      Е.А.Журба 

   Телефон: 8(918) 4474726 

 


