ПАМЯТКА 
пожар в доме
Как действовать, чтобы предотвратить пожар
· обучите детей обращаться с огнем, а взрослых членов семьи простейшим способам тушения пожара;
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приобретите бытовой огнетушитель и храните его в доступном месте;

· никогда не курите в постели;

· не оставляйте без присмотра электробытовые приборы;

· [image: image2.wmf]не разогревайте лаки и краски на газовой плите и не сушите белье над газовой плитой;

· при обращении с фейерверками, хлопушками и свечами будьте предельно осторожными;

· избегайте захламления путей возможной эвакуации;

· в одну розетку не вставляйте более двух вилок;

· не ставьте телевизор в стенку или под книжную полку, а также ближе 70-100 см от штор.

[image: image3.wmf]ПОМНИТЕ! При пожаре не открывайте окна, так как с поступлением кислорода огонь вспыхнет сильнее

· уведите из опасной зоны детей и престарелых;

· вызовите пожарных по телефону 01, 4-58-01;

· выключите электричество, перекройте газ;

· залейте очаг пожара водой;

· [image: image4.wmf]передвигайтесь в задымленном помещении ползком или пригнувшись, закрыв нос и рот мокрой тряпкой;

· в случае возгорания жира на сковороде накройте
 ее большой тарелкой, но не тряпкой;

· при возгорании одежды на человеке немедленно повалите горящего, облейте его водой или накройте ковриком, курткой или пальто;

· при пожаре в здании не пытайтесь использовать для эвакуации лифт, который может остановиться в любой момент;

· при невозможности самостоятельной эвакуации обозначьте свое местоположение, свесив из окна белую простыню;

· если к спасению один путь - окно, бросьте вниз матрасы, подушки, ковры, сократите высоту прыжка, используя привязанные к батареям шторы (простыни).

Нужно помнить о том, что пожар легче предупредить, чем прилагать героические усилия для его тушения.

Памятка
 населению при пожаре в подъезде дома

(для жителей многоэтажных домов)

[image: image5.wmf]Ни за что не входите в подъезд, поскольку дым очень токсичен, а горячий воздух может обжечь легкие. 

Прежде всего звоните «01». 

Чрезвычайно опасно спускаться вниз по веревкам, простыням и водосточным трубам. И тем более не следует прыгать из окон. 

Уплотните свою входную дверь мокрой тканью, чтобы в квартиру не проникал дым. 

Самое безопасное место – на балконе или возле окна. К тому же здесь пожарные найдут вас прежде всего. Только оденьтесь потеплее, если на улице холодно, и закройте за собой балконную дверь. 

Если вы случайно оказались в задымленном подъезде, не отчаивайтесь: 

· [image: image6.wmf]двигайтесь к выходу, держась за стены (перила нередко ведут в тупик); 

· как можно дольше задержите дыхание, а еще лучше – защитить нос и рот шарфом или платком;

· поскольку огонь и дым распространяются именно снизу вверх, особенно осторожными быть должны жители верхних этажей.

Пожар на балконе опасен тем, что огонь может быстро перекинуться на верхние этажи или проникнуть в квартиру. 

[image: image7.wmf]После сообщения о загорании в пожарную охрану:

· попробуйте справиться с пламенем любыми подручными средствами;

· если есть возможность, можно выбросить горящий предмет с балкона – только убедитесь, что внизу никого нет;

· если самостоятельно потушить огонь не удалось, закройте балконную дверь, форточку и ждите приезда пожарных на улице.

В вашей семье есть маленькие дети? Всегда держите дверь на балкон закрытой: ребятишки очень любят пускать вниз «огнеопасные самолетики». 

Ни в коем случае нельзя хранить горючие материалы. 

Нельзя срезать пожарные лестницы и загораживать переходы в смежные секции… 

ПАМЯТКА 

населению при возгорании в квартире

Что делать, если в квартире появился огонь?
[image: image8.wmf]Если вы одни, сначала постарайтесь справиться с огнем (если очаг пожара носит локальный и простой характер), одновременно криками старайтесь привлечь внимание соседей. 
Если чувствуете, что огонь становится неуправляемым, звоните в пожарную охрану и покиньте квартиру.
Если вы не одни, одновременно вызывайте пожарную охрану и пытайтесь справиться с очагом огня.
[image: image9.wmf]Вызывая пожарную охрану, сохраняйте спокойствие и членораздельную речь, назовите:

· улицу; 
· номер дома; 
· подъезд; 
· этаж; 
· номер квартиры (это может повлиять на тип и количество техники, которую к вам направят); 
· кратко сообщите, что, где и сколько горит, есть ли люди, отрезанные огнем. 
Обязательно убедитесь, что вас поняли правильно.
При самостоятельном тушении пожара нельзя тушить водой горящие предметы под напряжением. В случае любого пожара в квартире первым делом обесточьте квартиру на входном щитке.
Не бойтесь остаться в темноте даже ночью — пока что-то горит, видно, что тушить.
На случай пожара хорошо иметь в квартире углекислотный огнетушитель. Можно воспользоваться садовым шлангом.
Рекомендуется расположить шланг на кухне (при пожаре отключается электричество и в ванной будет темно, а на кухне всегда будет светло от уличного освещения), а также обязательно нужно проверить, достаточно ли плотно он надевается на трубку крана.

Традиционные ведра, тазики и чайники на реальном пожаре крайне неудобны.

ПОМНИТЕ! При пожаре не открывайте окна, так как с поступлением кислорода огонь вспыхнет сильнее

· уведите из опасной зоны детей и престарелых;

· вызовите пожарных по тел. 01, с мобильного «010» или «112»;

· выключите электричество, перекройте газ;

· залейте очаг пожара водой;

· передвигайтесь в задымленном помещении ползком или пригнувшись, закрыв нос и рот мокрой тряпкой.

Памятка

 населению при пожаре в другой квартире

Что делать, если пожар в другой квартире?
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Если горящая квартира расположена ниже этажом, имеет смысл покинуть квартиру, если от выхода из подъезда или источника огня вас отделяет не более трех этажей. В противном случае существует опасность задохнуться по дороге или оказаться отрезанным огнем. 
Если источник пожара находится выше вашего этажа и непосредственной угрозы якобы нет (огонь, как известно, распространяется вверх), все равно покиньте помещение и выйдите на улицу. Перед выходом из квартиры отключите электричество на щитке и позвоните в пожарную охрану с сообщением о пожаре по телефону 01, с мобильного 010.
Что делать, если пожар отрезал пути отступления?
[image: image11.wmf]Закройте двери, решетки вентиляции, окна и форточки (огонь и дым наиболее активно распространяются по направлению движения воздуха).
Если на вентиляционных решетках нет заслонок, закройте их мокрыми тряпками.

Отключите электричество.
Поливайте пол и входную дверь из шланга.
Закройте нос и рот куском смоченной ткани, чтобы защитить органы дыхания от горячего дыма.
[image: image12.wmf]Ищите пути, чтобы покинуть горящую квартиру. Используйте соседние балконы: спуститесь вниз по импровизированной веревке, связанной из мокрых простыней и пододеяльников по диагонали прямым узлом и привязанной за батареи отопления (если у вас не хватит длины до земли, то появится шанс спуститься ниже линии огня).
Использование обычных фильтрующих противогазов в таких случаях неэффективно, поскольку они не восстанавливают недостаток кислорода, однако в экстренной ситуации такой противогаз очищает воздух лучше, чем мокрая повязка. Для дыхания в задымленном помещении можно также использовать кусок шланга (если снизу нет открытого огня), опущенного из окна вниз.
Памятка

населению по предотвращению пожаров в жилище

Стихия огня опасна не только термическими поражениями (ожогами), но и удушьем, которое является следствием задымления или выгорания кислорода.
Также опасность представляет отравление ядовитыми газами, которые выделяются в процессе загорания бытовых предметов.
Кроме этого, на пожаре часто встречаются механические травмы, вызываемые обрушением конструкций вследствие пожара.
[image: image13.wmf]Источником огня в квартире может быть:

· [image: image14.wmf]искра; 
· спичка; 
· перегрев вследствие 
электрического, химического или иного нагрева; 
· разряд атмосферного электричества;
· и т.д.
 Топливом в квартире для возникновения пожара может быть:

· газ; 
· пыль; 
· захламленные кладовки и антресоли; 
· горючая бытовая химия;
· предметы интерьера, включая бытовую технику.
[image: image15.wmf]Сделайте недоступными друг для друга источники и топливо. Они могут быть отделены значительным расстоянием, негорючими предметами, разделены временем пользования.
Следите, чтобы количество «топлива» (особенно неиспользуемых вещей в кладовках, на балконах и на антресолях) было ограничено.
Деньги и документы кладите в плотно закрываемые металлические емкости. Это спасет их при небольшом пожаре. Храните их повыше — на случай затопления.

Ставьте телевизор или холодильник подальше от того, что хорошо горит. Не кладите возле них книги, газеты.
Особенно коварен холодильник: ведь он остается включенным, когда никого нет дома. Поэтому лучше устанавливать холодильник на кафель, асбестовый коврик или лист алюминия: погорит и перестанет. Уезжая надолго, выключайте холодильник вообще.
Памятка 

населению, если горит человек

Если горит человек

[image: image16.wmf]Если на вас загорелась одежда, не вздумайте бежать – пламя разгорится еще сильнее. 

Постарайтесь быстро сбросить горящую одежду. Вам повезло, если рядом любая лужа или сугроб, – ныряйте туда. Если их нет, падайте на землю и катайтесь, пока не собьете пламя. 

[image: image17.wmf]
Последняя возможность – накинуть на себя любую плотную ткань (пальто, одеяло и пр.), оставив при этом голову открытой. Не пытайтесь снимать одежду с обожженных участков тела до обращения к врачу. 

Помощь при ожогах
Первым делом подставьте обожженное место под струю холодной воды. 

Когда боль утихнет, наложите чистую сухую повязку. Ни в коем случае не смазывайте ожог ни жиром, ни спиртом, ни маслом, ни кремом. 
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До приезда врача дайте пострадавшему любое обезболивающее средство, напоите теплым чаем и укройте потеплее. При шоке срочно дайте 20 капель настойки валерианы. 

При серьезных ожогах ваша помощь пострадавшему – завернуть его в чистую ткань и отправить в травмпункт. 

[image: image19.jpg]



Пожар - это чрезвычайно опасная ситуация
Пожар может привести к жертвам. Поэтому гораздо эффективнее предусмотреть и выполнить определенные профилактические меры:

а) Запишите на видном месте телефон пожарной службы 01 и телефон ближайшей пожарной части.

б) Проверьте исправность пожарной сигнализации в вашем жилье, обратитесь в ЖЭК.

в) Имейте дома первичные средства пожаротушения:

- в квартире - огнетушитель, кусок плотной трудногорючей ткани;

- на даче - воду, ящик с песком.

г) Умейте пользоваться первичными средствами:

- не тушите воздушно-пенными огнетушителями и водой электропроводку;

- грамотно приведите в рабочее состояние огнетушитель, об этом подробно описано в паспорте и на этикетке огнетушителя. Заранее проверьте, не просрочен ли огнетушитель.

д) Не захламляйте балкон - брошенные с верхних этажей сигареты уничтожат не только то, что лежит на балконе, но и содержимое вашей квартиры. С этой же целью, уходя из дома, проверьте, закрыты ли окна и форточки в вашем жилье. От сигареты вспыхнет ваша тюль.

е) Не используйте нерекомендуемые материалы для утепления вашего жилья - при горении они могут выделять ядовитые газы и даже небольшое их количество может вызвать отравление и привести к непоправимым последствиям. Используйте с этой целью специальные огнеупорные материалы - выбор их сейчас огромен.

ж) Не храните легковоспламеняющиеся жидкости дома, на даче и в гаражах в большом количестве. Упаковывайте их в металлические ящики и держите подальше от детей и под замком.

з) Не храните дома ненужные синтетические материалы - они опасны при возгорании.

Поведение при пожаре.

 Несчастье случилось, вы почувствовали запах дыма или увидели огонь - что делать?

Выясните, что горит, возможно, это электропроводка, в этом случае - обесточьте помещение.

Попробуйте локализовать пожар:

- залейте водой, забросайте песком,

- воспользуйтесь огнетушителем - начинайте тушить пожар с края пожара,

- накройте очаг пожара большим лоскутом трудновоспламеняющейся ткани, отрежьте доступ кислорода к пламени.

Убедившись в невозможности погасить пожар собственными силами - срочно сообщите о пожаре в дежурную часть.

С пожара в первую очередь выводятся дети и старики, выносятся документы (с этой целью документы надо хранить в одном месте) и ценности.

Надо помнить - страшен не только огонь, но и дым, который удушает человека, и деревянные конструкции, которые могут обрушиться.

Соблюдая по возможности эти правила, срочно покиньте помещение.

Если огонь отрезал путь через дверь или балкон (где, возможно, есть пожарная лестница), не открывайте окон, чтобы сквозняк не раздул пожар, поливайте дверь изнутри водой, намочите тряпки, через которые надо дышать, и ложитесь на пол.

Помощь пострадавшим.

При наличии пострадавших на пожаре главное им не навредить.

Вынесите их на свежий воздух, если есть необходимость, сделайте искусственное дыхание.

Ничего не отрывайте от обожженных мест, не пытайтесь вскрыть водяные пузыри - вы занесете инфекцию в раны. Накройте ожоги и раны чистой тканью, сильно не перетягивайте обожженные места бинтами, доставьте пострадавшего в медицинское учреждение - чем быстрее, тем лучше.

В случае небольших по площади поверхностных ожогов промойте рану перекисью водорода и смажьте рану растительным маслом, и не надо их перебинтовывать.

Некоторые причины пожара в автомобилях.

Короткое замыкание в электросети машины. После длительной стоянки автомашины осмотрите визуально проводку: не должно быть разрывов и оголенных концов, не пользуйтесь нестандартными предохранителями.

Неправильное обращение с бензином. Будьте внимательны - затушить загоревшиеся 20 литров бензина самостоятельно невозможно.

ЗАПОМНИ! ЭТО ОЧЕНЬ ВАЖНО!

При горении выделяются и другие ядовитые газы: синильная кислота, фосген и др., а содержание кислорода в воздухе падает. Вот почему опасен не только и даже не столько огонь, сколько дым и гарь от него.

Кроме того, учтите возможные реакции организма человека при увеличении концентрации продуктов горения:

угарного газа: 0,01% — слабые головные боли;0,05% — головокружение; 0,1% — обморок; 0,2% — кома, быстрая смерть; 0,5%— мгновенная смерть;

углекислого газа: до 0,5% — не воздействует; от 0,5 до 7% — учащение сердечного ритма, начало паралича, дыхательных центров, свыше 10% — паралич дыхательных центров и смерть.
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«Пожарная безопасность при пользовании бытовыми электрообогревателями»

     Наряду с печным отоплением люди часто используют электрообогреватели. К ним относятся электрические камины, масляные обогреватели, электроконвекторы. Это достаточно удобные и простые в обращении электрические помощники человека. Они кажутся намного безопаснее, к примеру, того же печного отопления. Но при неумелом либо неосторожном обращении и эти электрические приборы могут доставить человеку немало проблем. Так, длительное соприкосновение электрообогревателя со шторами и другими ткаными материалами может привести к их воспламенению. Длительная работа нагревателей без присмотра тоже может закончиться трагически.

     Чтобы этого не случилось, соблюдайте следующие требования пожарной безопасности:

* не устанавливайте электрообогреватели вблизи легковоспламеняющихся предметов;

* не закрывайте щели верхней решетки конвектора во избежание перегрева прибора;

* не устанавливайте камины в помещении, где имеются пары бензина, керосина, растворителей и т.п.;

* не допускайте маленьких детей к включенным в сеть электроприборам;

* не включайте в одну розетку с электрообогревателем другие электроприборы;

* не вешайте белье или другие предметы для сушки на электрообогреватели;

* не оставляйте приборы, включенные в сеть, без присмотра.

     Уважаемые жители города Новокубанска и Новокубанского района! Помните, что ваша безопасность в Ваших руках.
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БУДЕМ ГОТОВЫ К ДЕЙСТВИЯМ В ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЯХ 
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ЕСЛИ ОБРАЩАТЬСЯ

С ОГНЕМ НЕОСТОРОЖНО,

ТО ОН СТАНЕТ ДИКИМ И

ОПАСНЫМ
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ПОМНИ!

СПИЧКИ     ДЕТЯМ
НЕ      ИГРУШКА
ЕСЛИ СЛУЧИЛСЯ ПОЖАР, ЗОВИ НА ПОМОЩЬ ВЗРОСЛЫХ ИЛИ  ВЫЗЫВАЙ ПОЖАРНЫХ ПО 
ТЕЛЕФОНУ
01
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ПРИ ПОЖАРЕ ОПАСЕН НЕ ТОЛЬКО ОГОНЬ, НО И ДЫМ!
ЧТОБЫ ЗАЩИТИТЬСЯ ОТ ДЫМА, ДЫШИ ЧЕРЕЗ МОК
РУЮ ТРЯПКУ!
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